
information

あいなクリニック美容⽪膚科について

毎週⾦曜⽇9時〜12時30分

佐藤詩穂⾥医師によるカウンセリングを
実施しています

「お肌の悩み、もう諦めない！専⾨家と⼀緒に
解決しませんか？カウンセリングで、あなたの
肌にぴったりのケアを⾒つけましょう。」

「諦めていた肌悩みも、まだ間に合う！まずは
カウンセリングで、あなたの肌状態をチェック
しませんか？」

初回￥2,000（税込）
2回⽬以降￥1,000（税込）

カウンセリング料⾦

その他美容施術も⾏っています。
お気軽にご相談ください。

事前予約または当⽇受付も可能です
※当⽇受付の場合はお待ちいただくことが
ございますので予めご了承ください。



あいなクリニック
美容メニュー

◎ダーマペン４
ニキビ、ニキビ跡、毛穴の開き、くすみ、しわ、たるみ、ハリ
肌のトーンアップに効果があります

麻酔クリームで表面麻酔をします
その後、美容液をたっぷり塗布しながら、髪の毛より細い針で
肌を穿刺していきます。穿刺後は成長因子が入ったパックで
鎮静し、肌を整えます

全顔（トライアル） 13,200円
全顔（２回目以降） 19,800円
半顔（２回目以降：Tゾーン又は頬） 16,800円

※麻酔代、美容液代、鎮静パック代含む
◇ダウンタイム３～４日

◎ケミカルピーリング
ニキビ、毛穴詰まり、シミ、くすみ、肌ハリ、小じわに効果が
あります。ターンオーバーに合わせて4週毎の施術がお勧めです

肌表面に酸を塗布し、お肌を整えていきます
【スタンダードコース】
酸の塗布と中和のシンプルなコース 4,500円
【プレミアムコース】
前処置を丁寧にし、より美容効果を高めたコースです
・グリコール酸 7,700円
・マヌカハニー 9,900円
保湿効果とツヤがアップ。痛み刺激に敏感な方にもおすすめです

・背中（上半分） 9,900円

施術のご紹介

・美容皮膚科は予約制となります
（カウンセリングは当日受付もできますが、お待ちいただく可能性がありますことを
予めご了承ください。） 実施時間帯：金曜日9：00～12：30



◎ビタミンC2000
抗酸化作用が強く、美白、ニキビ
予防、シワ、コラーゲン生成
肌ダメージの改善、皮脂分泌の正
常化などが期待できます
タイムリリース処方で、通常より
長く体内に留まるためより高い効
果が期待できます

サプリメントのご紹介

◎ビタミンB
代謝に関わるビタミンで、皮膚や
爪、髪の健康保持に役立ちます
皮膚の炎症を鎮める効果も期待で
きるため、ニキビでお悩みの方に
もおすすめです

◎ビタミンE
アンチエイジング効果が期待でき
る、ビタミンです
美白、くすみ、ニキビ、肌荒れ
他にも炎症を抑えたり、血行を良
くする効果もあります

30日分 4,860円

30日分 2,160円

30日分 1,836円

◎ビタミンC
インターフェロンの生成を促して
免疫力を高めたり体内で様々な
大変重要な役割を果たします。
しかし、体内で貯蔵ができず、喫
煙、ストレスなどで枯渇しやすい
ため、こまめに補給する必要があ
ります。 30日分 1,620円



◎ゼオスキン
Dr.オバジが35年以上の研究の末開発
健やかで美しい肌へ導くスキンケアプログラムです
普段のスキンケアに置き換えていただくことで、肌質を改善
様々なお悩みに合わせて治療します
※初めての方、再診が５か月より開いている方、トレチノイン購入の場合診察が必要です

◎セルニュー
敏感肌の方も安心してお使いいただける、肌に優しい商品です
乾燥や肌トラブルを防ぎながら、お肌をいたわります
※コンシーラーの購入は初回診察が必要となります。その他商品は受付で購入できます

スキンケア商品のご紹介

泡の洗顔料 2,750円
日焼け止め 3,300円
コンシーラー 3,850円
（ハイドロキノン入り）
※その他商品もございます

基本セット
（洗顔、化粧水、日中美容液）

※その他商品もございます



◎サンソリットスキンピールバー
洗顔のたびに角質ケア
4タイプそれぞれ配合成分が異なり、
お悩みにあったものをお選びいただ
けます
※ハイドロキノールはお肌に合わない方もいらっ
しゃいます

毎日の洗顔で
４～５か月使用できます

背中やデコルテの
ケアにもピッタリ

ミニサイズ（１５ｇ）も
あります

黒 800円
赤 550円
青・緑 500円
泡立てネット330円

使い方動画

※2：製品の抗酸化剤 ※4：整肌成分
※5：古い角質層によるもの



◎リペア９デルファーマ
ご自宅での角質ケア。ピーリング後のお肌の維持に
高濃度の９％AHA配合
角質を柔らかくし、寝ている間に美容成分が浸透します
くすみ、ハリ、透明感を引き出しキメの整ったお肌へ導きます

◇ご使用方法
入浴後の清潔な肌に３～４プッシュ塗り、10分ほど乾かします
その後はいつも通りのスキンケアをしてください
首やデコルテなど年齢の気になるところにもお使いいただけます
1本で２～３か月お使いいただけます

・美容皮膚科は予約制となります
（カウンセリングは当日受付もできますが、お待ちいただく
可能性がありますことを予めご了承ください。）
実施時間帯：金曜日9：00～12：30

・診察が必要な商品をご希望の際は、初回はカウンセリング
の予約をお取りください

・ダーマペンは、初回は、カウンセリングのみとなります

・ピーリングは、初回カウンセリングと同日の施術が可能です
（ピーリング2回目以降の方は土曜日の11時30分～12時30分もご予約可）

その他ご不明点は、スタッフへお尋ねください

20ml 5,500円

あいなクリニック
TEL049-231-1131




